
Hilfe für Kinder und Familien im ländlichen Nepal



Projektbesuch Herbst 2012Projektbesuch Herbst 2012Projektbesuch Herbst 2012Projektbesuch Herbst 2012

Im Herbst 2012 war unser 1. Vorsitzender Raphael Ott mit einer guten Freundin in Nepal und besuchte dabei sowohl das 
Namaste Children´s House in Pokhara als natürlich auch unser Partnerprojekt in Dedghaun. 

Dort durfte er bei Ganga´s Hochzeit zu Gast sein sowie sich ein Bild von der Umsetzung unserer Arbeit vor Ort machen.



Ausstattung von SchulenAusstattung von SchulenAusstattung von SchulenAusstattung von Schulen

Bisher halfen wir mit 20 neuen Schultafeln für unterschiedliche Schulen, 2 Lehrkräften für 1 Jahr an einer 
Schule, 20 Sets Schulbänke (2 Schulen) sowie der Grundausstattung an einer Grundschule.



ToilettenToilettenToilettenToiletten

23 Familien bekamen Materialien für den Bau einer Toilette, hauptsächlich aus dem Dorf der Unberührbaren 
namens „Tirandi“.  Wir legten, wie bei jedem Projekt, Wert darauf, uns an der lokalen durchschnittlichen 

wirtschaftlichen Situation zu orientieren, 
d.h. wir bauen keine „deluxe“-Toiletten nach westlichem Standard. 

Wir helfen bei der Finanzierung der Ideen der lokalen Bevölkerung und wollen keine neuen Begehrlichkeiten wecken! 



ScholarshipScholarshipScholarshipScholarship

Im Rahmen unseres Scholarship-Programms stellten wir Schulmaterialien und 
somit den Schulbesuch für über 80 Kinder der Region um Dedghaun sicher. 

In Zukunft werden unsere Bildungspaten dieses Projekt ermöglichen!



SumitraSumitraSumitraSumitra Nepali/DalitNepali/DalitNepali/DalitNepali/Dalit----NachhilfeNachhilfeNachhilfeNachhilfe----ZentrumZentrumZentrumZentrum

Raphael lernte Sumitra bei seinem Besuch im Herbst kennen. Sie lebt alleine mit ihrem taubstummen Vater, der kaum mehr arbeiten kann. 
Um sich und ihren Vater zu ernähren, ging Sumitra an dem einzigen freien Tag der Woche (Samstag) sowie oft nach dem College am Abend 

bei anderen Familien für einen sehr geringen Lohn auf dem Feld arbeiten. Da das Geld nicht für Essen und die Collegegebühr reichte, 
verzichtete Sumitra oft tagelang auf Nahrung. Unbedingt wollte sie das College weiter besuchen. 

Wir entschieden uns, Sumitras Collegegebühren zu übernehmen (ca. 70 € für 3 Jahre) und die Familie so zu entlasten. 
Außerdem richteten wir auf Wunsch der Familien im Dorf der Unberührbaren, „Tirandi“, ein Nachhilfezentrum ein, 

um die Kinder im Rahmen der schulischen Ausbildung zu fördern. 
Sumitra übernahm die Rolle der Lehrerin und unterrichtet nun samstags die Kinder des Dorfes und verdient sich so ein Gehalt, 

das ausreicht um sich und ihren Vater zu versorgen. 
Die Kinder in Tirandi besuchen seit der ersten Nachhilfestunde motivierter die Schule und zeigen schon deutliche Verbesserungen. 

Ein voller Erfolg!



BalighatBalighatBalighatBalighat

Finanzielle Hilfe für die Verlegung einer Trinkwasserleitung zum Gemeindeprojekt

Balighat bezeichnet ein Projekt der lokalen Bevölkerung: an einem wunderschön gelegenen Platz am Fluss soll 
neben einem Picknickplatz für Touristen auch ein Altenheim und ein Kinderzentrum entstehen. 
Die Umsetzung des Projektes erfolgt durch Mittel und die Arbeit der lokalen Bevölkerung. 
FoC-Nepal e.V. finanzierte eine Trinkwasserleitung. Diese läuft über das Dorf der „Unberührbaren“, da dort 
bereits eine von uns finanzierte Wasserleitung existiert und diese einfach verbunden werden konnten. 
Ein großer Schritt zu mehr Toleranz! Wir wünschen weiterhin viel Erfolg.



JugendJugendJugendJugend----SportwettkampfSportwettkampfSportwettkampfSportwettkampf

Trikots für 2 Schulmannschaften und finanzielle Hilfe für Verpflegung der Mannschaften 
beim ersten Wettkampf der Schulen der Region. Sportler und Zuschauer reisten z.T. über 

einen Tag, um Dedghaun zu erreichen. Wir gratulieren allen Gewinnern!



NamasteNamasteNamasteNamaste ChildrenChildrenChildrenChildren´ssss HouseHouseHouseHouse

Wir halfen dem Namaste Children´s House beim Verkauf ihrer Kalender für 2013. 
Weiterhin bewerben wir stetig ihr neues Projekt, den Bau eines Kinderdorfes außerhalb von Pokhara. 

Ein erstes Haus steht dank eines niederländischen Partnerprojektes.



NamasteNamasteNamasteNamaste ChildrenChildrenChildrenChildren´ssss HouseHouseHouseHouse

FoC-Nepal e.V. finanzierte außerdem neue 
Matratzen für alle Kinder des NCH und konnte Gelder 

für allgemeine Kosten weiterleiten.



TTTTäääätigkeitsbericht tigkeitsbericht tigkeitsbericht tigkeitsbericht 

DeutschlandDeutschlandDeutschlandDeutschland

• Internetauftritt
- Homepage (www.foc-nepal.de)
- Facebook

(www.facebook.com/foc-nepal.de)
- Deutschlands größte Spendenplattform:

www.betterplace.org
- Portal „Entwicklungspolitik in Rheinland-Pfalz“

(www.einewelt.rlp.de)

• Flyer (inzwischen in der zweiten Auflage)

• Gutschein: verschenken Sie eine einjährige 
Bildungspatenschaft, kontaktieren Sie uns ->

Großer Dank an unseren Designer Stephan Günther!



Mitglieder/BildungspatenMitglieder/BildungspatenMitglieder/BildungspatenMitglieder/Bildungspaten

Mitglieder
Stand 07.03.2013

FoC-Nepal e.V. hat 26 Mitglieder 

in Deutschland.

Bildungspaten
Stand 07.03.2013

FoC-Nepal e.V. konnte für 

74 Kinder Bildungspaten gewinnen.



Spenden Spenden Spenden Spenden ((((Stand 07.03.2013)

● Eingänge seit Vereinsgründung: 9090,85 €
Ausgänge seit Vereinsgründung: 4485,19 €

● Aktueller Kontostand: 4605,66 €
– Mitgliedskonto/OverHead: 344,07 €

– Bildungspatenschaften: 1500,00 €

– Allg. Spenden: 2761,59 €

● 2022,59 € FoD/FoS

● 639,00 € NCH 

Zur Information: Je ein Drittel der allgemeinen Spenden gehen in die von uns geförderten Projekte: 
Friends of School (FoS), Friends of Dedghaun (FoD) sowie das Namaste Children´s House (NCH). 
Zusätzlich gehen immer wieder zweckgebundene Spenden für eines der Projekte ein, die natürlich komplett 
diesem Projekt zugeschrieben werden. Je nach Bedarf überweisen wir unseren Partner vor Ort Gelder, 
so dass die oben angeführten Zahlen nicht diese Regelung widerspiegeln.



VeranstaltungenVeranstaltungenVeranstaltungenVeranstaltungen

• Vortrag bei Frauen- und Mütterkreis 
Bensheim

• Vortrag bei Kolpingfamilie Hettenleidelheim

• Berggottesdienst Bensheim, 
Spendensammlung für FoC-Nepal e.V.

• Weihnachtsmarkt in Ludwigshafen mit den 
Grubehexe

• Sammlungsaktionen von Familienmitgliedern, 
Freunden, Förderern



BBBBüüüürokratierokratierokratierokratie

• Eintragung als e.V. beim Amtsgericht Mainz

• Vorläufige Bescheinigung des Finanzamtes 
Mainz bzgl. Gemeinnützigkeit

• Einrichtung eines Spendenkontos bei der 
Mainzer Volksbank



ProjektplProjektplProjektplProjektplääääne Nepal 2013ne Nepal 2013ne Nepal 2013ne Nepal 2013

Region Region Region Region DedghaunDedghaunDedghaunDedghaun



AkalaAkalaAkalaAkala DeviDeviDeviDevi Prim. SchoolPrim. SchoolPrim. SchoolPrim. School
An dieser Schule planen wir schon seit einem Jahr zu helfen. Nun konnten endlich beginnen.

Bereits finanziert:
(mehr als 1/4„Eigenmittel“ + Materialien + „Anpacken“)

Anbau eines weiteren Klassenzimmers, Renovierung inkl. Erdbeben“schutz“



Ausstattung von Schulen Ausstattung von Schulen Ausstattung von Schulen Ausstattung von Schulen 

mit Tafeln und Mmit Tafeln und Mmit Tafeln und Mmit Tafeln und Mööööbelnbelnbelnbeln

Bereits finanziert: neue Ausstattung an 2 Schulen 



„„„„ICSICSICSICS““““

improvedimprovedimprovedimproved cookingcookingcookingcooking stovesstovesstovesstoves

Bereits finanziert: 30 neue Herde, 
die sowohl die Gesundheit als auch die natürlichen Ressourcen schonen – sie verbrauchen wesentlich weniger Holz, 
außerdem wird der Rauch nach Außen abgeleitet und bleibt nicht wie bisher in den Räumlichkeiten. 
Dies hat teilweise zu schweren Schädigungen der Lungen, vor allem der kochenden Frauen, geführt. 
Ein neuer Herd kostet, inkl. eines „Spezialisten“ für den Aufbau, 5 €!

alt
neu



Toiletten/Trinkwasser Toiletten/Trinkwasser Toiletten/Trinkwasser Toiletten/Trinkwasser 

an Schulenan Schulenan Schulenan Schulen

Toiletten für Mädchen an einer Schule,
Wasser für „Spülung“ und Trinkwasser an einer weiteren Schule geplant.

2 Toiletten an einer Schule mit 500 SchülerInnen, 
eine für die Lehrkräfte, eine für ca. 250 Mädchen!

Kein Wasser zum Spülen der Toiletten, 
auch kein verfügbares Trinkwasser.



ProjektplProjektplProjektplProjektplääääne Nepal 2013ne Nepal 2013ne Nepal 2013ne Nepal 2013

Region Region Region Region DedghaunDedghaunDedghaunDedghaun

• Budget für medizinische Versorgung von Kindern

(Rückerstattung der Behandlungskosten, wenn Familien in finanziellen Schwierigkeiten)

• Ausbau Nachhilfezentren

(Weitere Nachhilfezentren zur Förderung der Kinder, außerdem weitere Möglichkeiten für College-Studenten erste 

Berufserfahrungen zu sammeln.)

• Kontakt zu Deutsche Botschaft-Nepal, Unicef, WaterAid, 
RoomToRead durch FoC-Nepal/Nepal

(evtl. Teilfinanzierungen von Toiletten, Wasser und Ausstattung an Schulen – Personalaufwand – u.U. finanzielle 

Entlastung von Ganga oder von Helfern, um alle Projekte koordinieren und durchführen zu können )

• Eigeninitiative der Bevölkerung stärken: 
„Projektmitfinanzierung“, „Anpacken“



NamasteNamasteNamasteNamaste CommunityCommunityCommunityCommunity

FoundationFoundationFoundationFoundation (NCF)(NCF)(NCF)(NCF)

Namaste Community
Foundation

(NCF)

Kinderdorf 
(im Bau)

Kinderheim:
Namaste Children´s

House (NCH)

Volunteer-Projekt, 
Partnerprojekte

Namensänderung aufgrund erweiterter Projektplanungen! Wir versuchen weiterhin zu helfen.



PlPlPlPlääääne fne fne fne füüüür 2013 r 2013 r 2013 r 2013 

• Asienurlaube von Karin, Tom und Raphael im März/April, dabei auch 
Projektbesuche in Nepal 

• Voraussichtlicher Besuch von Visma Paudel (Namaste Community
Foundation) Ende April in Mainz

• Benefiz Konzert am Freitag, 24. Mai 2013 (Reduit, Mainz-Kastel)

• Vortrag über Nepal und das Projekt in Mainz (wo?)

• Zeitungsartikel über das Projekt 

• Antrag: Förderung eines Großprojekts durch das Land RLP

• Akquise weiterer Fördermittel/Großspenden

• Suche nach weiteren Bildungspaten, Spendern und Mitgliedern




